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10.00 uur Opening door VZ WI.
(Welkomstwoord)

10.05 uur Korte inleiding - EJ Meijboom
(Programma toelichting)

10.10 uur Resultaten WI enquête - Alfons Leerkes

10.30 uur Veiligheid - Jan Struijs

10.50 uur Woning corporatie - Erik Gerritsen
(IJmere)

11.20 uur Vragen 

11.30 uur Levensloopbestendig Buurtwonen
Jos de Blok (Buurtzorg) 

12.00 uur Vragen

12.10 uur Lunch

13.00 uur Levensloop bestendig wonen - Lars Drijvers

13.40 uur Vragen

13.50 uur Het speelveld - Hans Adriani
(Wonen en Zorg) 

14.20 uur Vragen

14.30 uur Slotwoord - Corrie van Brenk
(2e Kamerfractie 50PLUS) 

14.50 uur Vragen

15.00 uur Afsluitende borrel
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LEVENSLOOP
BESTENDIG
WONEN
IN NEDERLAND



Wat is uw huidigewoonsituatie?

Powered by Enalyzer 8



Woonsituatieτ type woning?
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Wat is uw leeftijd?
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Wat is het geschattebruto jaarinkomenvanuw huishouden?
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Weet u wat eenlevensloopbestendigewoning inhoudt?
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Denkt u er over na om te verhuizen naar een 
levensloopbestendige woning?
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In hoeverre is uw woning geschikt om er te blijven wonen 
als u ouder wordt of als uw mobiliteit afneemt?
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Heeft u zelf al nagedacht over of stappen ondernomen 
om uw woning aan te passen voor de toekomst.
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Is er voldoende aanbod van geschikte 
levensloopbestendige woningen?
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Moeten gemeenten meer regie nemen voor het 
realiseren van levensloopbestendige woningen?
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Moet in elke wijk 50% van het woningaanbod 
levensloopbestendige woningen zijn?
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Op welke leeftijd vindt u dat mensen zouden moeten 
nadenken over levensloopbestendig wonen?
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Isde locatievanuw woningbelangrijkalsu ouderwordt?
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In hoeverre bent u zich bewust van de gevolgen van 
de vergrijzing voor de woningmarkt in Nederland?
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Vindt u dat de vergrijzing op dit moment voldoende 
wordt meegenomen in het Nederlandse woonbeleid?

Powered by Enalyzer 27



Welke problemen vindt u het meest urgent 
in relatie tot vergrijzing en wonen?
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Maakt u zich zorgen dat mensenin de toekomst geen geschikte 
woning kunnen vinden om zelfstandig te kunnen wonen?
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Waarzouvolgensu de prioriteit moeten liggen?
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Vindt u dat alle nieuwbouw woningen in Nederland standaard 
levensloopbestendig gebouwd zouden moeten worden?
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Zou u bereid zijn meer te betalen voor een 
woning die volledig levensloopbestendig is?
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Welke aanpassingen in bestaande woningen 
vindt u het meest belangrijk?
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Vindt u dat bij grootschalige renovatie 
projecten levensloopbestendigheid verplicht 
moet worden meegenomen?
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Vindt u dat de overheid subsidie zou moeten verstrekken 
voor het levensloopbestendig maken van woningen?
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Welk bedrag zou u redelijk vinden om zelf te investeren 
in het levensloopbestendig maken van uw woning?
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Vindt u dat woningcorporaties verplicht zouden 
moeten worden om hun bestaande woningvoorraad 
stapsgewijs levensloop bestendig te maken?
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Moeten woningcorporaties bij nieuwbouw verplicht  
worden om 100% levensloopbestendig te bouwen?
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Hoe beoordeelt u de huidige inspanningen van woningcorporaties 
op het gebied van levensloopbestendig wonen?
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Vindt u dat woningcorporaties bij renovatie voorrang 
moeten geven aan levensloopbestendige aanpassingen 
boven andereverbeteringen, zoalsverduurzaming?
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Wie is volgens u primair verantwoordelijk voor het realiseren 
van voldoende levensloopbestendige woningen?
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1. Rijksoverheid 2. Woningcorporaties 3. Gemeenten 4. Projectontwikkelaars 5. Burgers



Moeten gemeenten levensloopbestendig bouwen 
opnemen in bestemmingsplannen?
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Moet de overheid financiële prikkels geven aan ouderen die 
doorstromen naar een kleinere levensloopbestendige woning?

Powered by Enalyzer 47



Hoe belangrijk vindt u het dat levensloopbestendige 
woningen nabij voorzieningen worden gebouwd ( 
huisarts, winkels,OV)
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Staat u open voor nieuwe woonvormen die 
levensloopbestendig wonen bevorderen?
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Vindt u dat technologie (domotica,valdetectie,slimme 
zorg op afstand) standaard onderdeel moet zijn van 
levensloopbestendige woningen?
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In hoeverre vindt u dat het levensloopbestendig maken 
van woningen bijdraagt aan het ontlasten van de zorg?
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Zou u bereid zijn om mee te denken met uw gemeente over 
de invulling van levensloopbestendig wonen in uw wijk?
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Welk rapportcijfer geeft u aan Nederland als het gaat om 
de huidige aanpak van levensloopbestendig wonen?
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VRAGEN?
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Jan Struijs
Fractievoorzitter 50PLUS 

2de Kamer
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Erik Gerritsen
Tussen 2015 en juni 2021 was hij 
secretaris-generaal van het 
ministerie van Volksgezondheid, 
Welzijn en Sport. 

Sinds 1 juni 2021 is hij 
bestuursvoorzitter van de 
woningcorporatie Ymere 
in Amsterdam.





Tuin







Wat weten jullie van de 65-plussers in de grote steden?

Wat weten jullie van
de 65-plussersin de
grotesteden?

Hoeveel%vanhen huurt

opdit momenteen

socialehuurwoning bij

eencorporatie?



 Hoeveel % van de 65-plussers in een grote stadƛǎ ΨǳƛǘȊƻƴŘŜǊƭƛƧƪ ƪǿŜǘǎōŀŀǊΩΚ

Hoeveel % van de 65-plussers in een grote stad
ƛǎ ΨǳƛǘȊƻƴŘŜǊƭƛƧƪ ƪǿŜǘǎōŀŀǊΩΚ

Alleenwonend met 
slechte gezondheid (of 
partner met slechte 

gezondheid)

Hoge ziektekosten 
(bovengemiddelde 
zorgkosten of Wlz / 

institutioneel)

Laag inkomen

(laagste 20% NL)

Geen startkwalificatie 
(basisschool of 

opleidingsniveau 1)

score van 3 of meer op deze situaties



In 2030 zijn er 30 Lang Leven Thuisflats

In 2030 zijn er 30 Lang Leven Thuisflats

Osdorperhof

Rochdale, Cordaan, Combiwel

DeGarstkamp

Ymere, Cordaan, Civic

Flevoflats

Ymere, ZGAO, Civic

JeruzalemStaete

Habion, Amsta, Dynamo

LeoPolakhuis

Woonzorg Nederland,
Amstelring, Eigenwijks

HenriëtteRolandHolst

Woonzorg Nederland, Evean

Statenjachtstraat

EigenHaard, Evean, DOCK

DeBouwmeester

Woonzorg Nederland, ZGAO,
Combiwel

MennoSimonszhuis

Woonzorg Nederland, 
Zonnehuisgroep, Dynamo

Nellestein

Ymere, Amsta

allemaal een verschillende start & een groot bereik



Hoe start je een samenwerking

Hoe start je een samenwerking

Amsterdamse Huwelijksmarkt

Cordaan 

ZGAO

Amstelring 

Evean 

Amsta

ZonnehuisgroepAmstelland

Ymere

WoonzorgNederland

Rochdale

EigenHaard

Stadgenoot

Habion



Ingrediënten met impact

Ingrediënten met impact

Bewoners
Langer Thuis Coach

Corporatie
Ontmoetingsruimte 

Huismeester 

Woningconsulent 

Gebiedsregisseur

Sociaalondernemers
Uitbater ontmoetingsruimte 

Danspaleis

Heen-en-Weer auto
Connect Generations

Klusdienst

Informeelnetwerk
Familie 

Mantelzorg 

Vrijwilligers 

Studenten

Welzijn
Buurtverbinders

Zorg
Projectleider 

Vast zorgteam
Samenwerking huisartspraktijk,

Casemanager Dementie

Dagactiviteiten Dementie

Gemeente& Stadsdeel
Wijkagent, Groen & Omgeving



Bewoners

Bewoners

ÅGemeenschap

ÅBewonersleidend

ÅPrettig,veilig,doen
wat je graagwilt

ÅSamenoud kunnen 
worden in je eigen 
buurt

ÅZorg nabij

ÅKeuzevrijheid

Samenleving

ÅVanzorgnaar
gewoonleven

ÅIndammenkosten

Zorg

ÅDuurzame
bedrijfsvoering

ÅBeter 
samenwerken 
(huisarts,welzijn)

ÅLeukerewerkgever

Welzijn

ÅDoelmatig

ÅBeter 
samenwerken 
(zorg, corporatie)

ÅLeukerewerkgever

Gemeente

ÅWoningmarktkrijgt
lucht

ÅGelijkrichten van
financieringgeeft 
meerresultaatvoor 
de stad

Corporaties

ÅVoorbereidop
toenemendaantal 
kwetsbareouderen 
in desocialehuur

ÅBewonersmerken 
snelverschil

Wiewint 
hierwat 
mee?



5Ŝ ŘŀƎŜƭƛƧƪǎŜ ǇǊŀƪǘƛƧƪΥ Ǉŀǎ ƻǇ ǾƻƻǊ ΨǿŜƴǎŘŜƴƪŜƴΩ

De dagelijkse praktijk: 
Ǉŀǎ ƻǇ ǾƻƻǊ ΨǿŜƴǎŘŜƴƪŜƴΩ

De belofte van de gemeenschap en 7 belemmerende mythes

ÅGemeenschappen ontstaan niet spontaan.

ÅBurgers zijn tot heel veel in staat, maar het gaat niet vanzelf.

ÅHet is van belang om na te denken over de voorwaarden. Het 

organiseren van gemeenschappelijkheid vergt werk.

ÅDat kunnen bewoners voor een deel doen. Maar: 

professionele ondersteuning is nodig.

ÅZeker als het om kwetsbare mensen gaat, is dit blijvend nodig.

https://bensajetcentrum.nl/assets/2025/01/De-belofte-van-de-gemeenschap-zeven-belemmerende-mythes-januari-2025.pdf
https://bensajetcentrum.nl/assets/2025/01/De-belofte-van-de-gemeenschap-zeven-belemmerende-mythes-januari-2025.pdf
https://bensajetcentrum.nl/assets/2025/01/De-belofte-van-de-gemeenschap-zeven-belemmerende-mythes-januari-2025.pdf
https://bensajetcentrum.nl/assets/2025/01/De-belofte-van-de-gemeenschap-zeven-belemmerende-mythes-januari-2025.pdf
https://bensajetcentrum.nl/assets/2025/01/De-belofte-van-de-gemeenschap-zeven-belemmerende-mythes-januari-2025.pdf
https://bensajetcentrum.nl/assets/2025/01/De-belofte-van-de-gemeenschap-zeven-belemmerende-mythes-januari-2025.pdf
https://bensajetcentrum.nl/assets/2025/01/De-belofte-van-de-gemeenschap-zeven-belemmerende-mythes-januari-2025.pdf
https://bensajetcentrum.nl/assets/2025/01/De-belofte-van-de-gemeenschap-zeven-belemmerende-mythes-januari-2025.pdf
https://bensajetcentrum.nl/assets/2025/01/De-belofte-van-de-gemeenschap-zeven-belemmerende-mythes-januari-2025.pdf


1 vast team 

LangerThuisCoach
community 

care
relevante 

diensten

toewijzen 

woningen

fysieke
omgeving

niet vallen 

maardansen

gezamenlijke 
stedelijke 

sturing
(niet

vrijblijvend)

kennisteamsgezamenlijke 

wachtlijst
leergang 

community 

building

langer thuis 

technologie

flat

programma

organiseren 
zonder 

marktwerking

connect
generations

Samen sturen, lokaal ondernemen

Samen sturen, lokaal ondernemen



Maatschappelijke en financiële potentie van samenwerken

Maatschappelijke en financiële potentie van samenwerken

Expertanalyse Zilveren Kruis
vergelijking Lang Leven Thuisflats met traditionele huizen en verpleeghuizen vanuit 3 situaties:

Gebrek sociaal
contact

Fragiliteit Dementie

Met hoeveeluurvermindertdedrukopdemantelzorg
perbewoner perweek?Enopdezorg?



Sterktes  hoofdbrekens

Sterktes & hoofdbrekens

ω Ondernemerschap

ω Ψ/ƻŀƭƛǘƛƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ǿƛƭƭƛƴƎΩ

ω Strategischpartnerschap
   uitvoerders& financiers

ω Financiering stabiel,
   voorspelbaar, toekomstbestendig

ω Systeemvraagstuk



Amsterdam

Amsterdam

Bereik van 30 corporatieflats

5.000 huishoudens

waarvan 2.000 bewoners zorg

Minder druk op de zorg (expertanalyse zegt -3 tot -8 uur per bewoner per week) 

We gaan uit van 5 uur minder zorg per week = 260 uur per jaar, per bewoner 

Totaal 520.000 uur per jaar

Minder tekort aan zorgpersoneel

520.000 uur = 284 fulltimers minder nodig per jaar 

(Dit zijn 426 reguliere dienstverbanden)

Minder uitgaven aan zorg

De tarieven variëren van 75,- tot 150,- (van thuiszorg tot behandeling)

We gaan uit van het laagste tarief, 75 euro per uur * 520.000 = 39 miljoen euro per jaar

Kosten programma 30 Lang Leven Thuisflats zijn 6 miljoen per jaar 

inclusief ontmoetingsruimten en toezicht in de nacht 10 miljoen
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Jos de Blok
Zorgondernemer en eigenaar van Buurtzorg. 
Hij maakt zich sterk voor minder regels en meer 
patiënt in de zorgsector.



zorg en wonen
7 maart 2026

Jos de Blok



© 2025 Stichting Buurtzorg Nederland - Alle rechten voorbehouden

Start van een organisatie en zorgverlening 
model voor maatschappelijke 
gezondheidszorg met:

Å zelfsturende teams van maximaal 12 
wijkverpleegkundigen / 
wijkziekenverzorgenden

Å wijk van 5.000 - 10.000 inwoners

Å teams zijn verantwoordelijk voor de 
organisatie en het volledige proces

START 2007



© 2025 Stichting Buurtzorg Nederland - Alle rechten voorbehouden

CLIËNT                                                                                 

formele netwerken

informele netwerken

buurtzorgteam

zelfredzaamheid

van binnen naar buiten | empowerend  en adaptief | netwerkvormend | ondersteunend | aanvullend | vervangend

SCHILLENMODEL


